
  

 

 

 

SECT.1    CROSS TRIPLE R OVER L TO L SIDE, ROCK STEP L SIDE 1/4 TURN R, TRIPLE STEP L FWD, 

MILITARY 1/4 TURN L 

1&2            croiser PD devant PG, poser PG à G, croiser PD devant PG  

3-4              rock step PG à G, revenir sur PD avec 1/4 tour D   (3h)    

5&6            avancer PG, avancer PD près de PG, avancer PG 

7-8              avancer PD, pivoter 1/4 tour G (pdc PG)   (12h) 

*restart ici mur/wall 5 à 12h 

*final ici mur/wall 15 à 6h : sur comptes 7-8 faire 1/2 step turn G au lieu du military turn (ENDING HERE: 

COUNTS 7-8: DO STEP 1/2 TURN L INSTEAD OF THE MILITARY TURN)  

 

SECT.2     R HEEL BALL STEP X2, MONTEREY 1/4 TURN R   

1&2            poser talon PD devant, poser plante PD au centre, avancer légèrement PG 

3&4            poser talon PD devant, poser plante PD au centre, avancer légèrement PG 

5-6              pointer PD à D, pivoter 1/4 tour D sur plante PG et poser PD au centre   (3h) 

7-8              pointer PG à G, poser PG au centre     

*restart ici mur/wall 2 à 6h  

 

SECT.3     OUT R, OUT L, HOLD X2 (SNAP R HAND AND L HAND), SAILOR STEP R, SAILOR STEP L 

1-2             avancer PD légèrement diagonale D, avancer PG légèrement diagonale G 

3-4             hold X2 (snap main D puis snap main G) 

*variante : murs 4-8-12 ("put your hands up") : sur les comptes 1-2 lever bras D puis bras G ; sur 3-4 frapper 2 

fois dans les mains au-dessus de la tête (VARIATION: WALLS 4-8-12: PUT YOUR R HAND UP (1) PUT YOUR L 

HAND UP (2) CLAP BOTH HANDS TWICE (3-4))    

5&6           croiser PD derrière PG, poser PG à G, poser PD à D 

7&8           croiser PG derrière PD, poser PD à D, poser PG à G 

 

SECT.4     TRIPLE STEP R BACK, ROCK STEP L BACK, TRIPLE STEP L FWD, ROCK STEP R SIDE 

1&2            reculer PD, reculer PG près de PD, reculer PD  

3-4              rock step PG arrière, revenir sur PD  

5&6            avancer PG, avancer PD près de PG, avancer PG    

7-8              rock step PD à D, revenir sur PG au centre 
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   STAND UP 


