
  

 

 

 

 

SECT.1    WALK R DIAGONAL, LOCK L, LOCKED TRIPLE FWD DIAGONAL R, WALK L DIAGONAL, 

LOCK R, LOCKED TRIPLE FWD DIAGONAL L 

1-2            avancer PD diagonale D, avancer PG croisé (locké) derrière PD 

3&4           avancer PD diagonale D, avancer PG croisé (locké) derrière PD, avancer PD diagonale D 

5-6            avancer PG diagonale G, avancer PD croisé (locké) derrière PG 

7&8           avancer PG diagonale G, avancer PD croisé (locké) derrière PG, avancer PG diagonale G 

 

SECT.2    HEEL GRIND R, COASTER STEP R BACK, STEP 1/2 TURN R, TRIPLE STEPS L FWD 

1-2            poser talon PD devant, pivoter plante PD vers l'extérieur en écrasant talon PD au sol (pdc PG) 

3&4           reculer PD, reculer PG près de PD, avancer PD    

5-6            avancer PG, 1/2 tour D (pdc PD)   (6.00) 

7&8           avancer PG, avancer PD près de PG, avancer PG 

  

SECT.3    ROCK STEP R SIDE, ROCK STEP R BACK, ROCK STEP L SIDE, ROCK STEP L BACK 

1-2            rock step PD à D, revenir sur PG 

3-4            rock step PD derrière, revenir sur PG 

*restart ici mur 7 (6.00)              

&5-6         poser PD au centre, rock step PG à G, revenir sur PD   

7-8            rock step PG derrière, revenir sur PD 

 

SECT.4    WALK L, WALK R, TRIPLE STEPS L FWD, WALK R, WALK L, KICK BALL STEP R 

1-2            avancer PG, avancer PD 

3&4          avancer PG, avancer PD près de PG, avancer PG 

*restart ici mur 2 (12.00)              

5-6            avancer PD, avancer PG 

7&8           kick PD devant, poser plante PD au centre, avancer PG   
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32 Count, 2 Wall, Beginner 

Choreographer: Sophie Ruhling (France) September 2019 

Choreographed to: Catching Fire by Josh Abbott Band 

102  bpm       16 count intro       

    2  RESTART    

 

 

    CATCHING FIRE 


